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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 Учебный план разработан на основании следующих документов: 

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

 Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован 

07. 06. 2012 г. N 24480) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 
Учебный план начального общего образования  

 

При разработке учебного плана был использован Федеральный учебный план (1 вариант). 

Учебный план МБОУ фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных 

предметов. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физкультура» (в 1-3 классе – 

по 1 часу в неделю), с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании.  

 

Учебный план основного общего образования 

 

 При разработке учебного плана был использован Федеральный учебный план (1 вариант). 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; определяет 



(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана использовано 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. 

 

Учебный план среднего общего образования 

 

При разработке учебного плана в 10-11 классе за основу выбран федеральный учебный план 

универсального профиля обучения, при этом по выбору учащегося в учебный план включены 

предметы, изучаемые на базовом уровне, и 2 предмета, изучаемых на углубленном уровне.Учебный 

план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в 

том числе – на углубленное изучение.  

 

Обучение в МБОУ « Тюшинская СШ»  ведётся на русском языке без изучения родного языка 

и литературы в режиме 5-дневной учебной недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Тюшинская СШ» 

 на 2024-2025 учебный год 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 

НЕДЕЛЮ 

ИТОГО 

  1 

класс   

2 

класс 

 3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Немецкий язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
     

Физическая культура 1 1 1 0 3 

ВСЕГО 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

  

Директор школы:_____________/Гулова Л.В./ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Тюшинская СШ» на 2024-2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ и 

МОДУЛИ 

КОЛ-ВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 

5 6 7 8 9 ВСЕГ

О 
Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3  3 21 
Литература 3 3 2 2 3  13 

Иностранные языки Немецкий язык 3 3 3 3 3 15 
Математика и информатика  Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра  - - 3 3 3 9 
Геометрия  - - 2 2 2 6 
Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 
Общественно-научные 

предметы 

История  
2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 
География 1 

 

1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 
Химия - - - 2  2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

История православной 

культуры земли 

Смоленкой 

- - - 1 - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 
ОБЗР - - - 1 1 2 

ИТОГО: 27 29 30 31 32 150 

       
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
      

Русский язык    0,5  0,5 
История      0,5 0,5 
Химия    0,5  0,5 
Биология 1  1   2 
Физическая культура 1 1 1 - 0,5 3,5 

ВСЕГО 29 30 32 33 33 157 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



Директор школы________________/Гулова Л.В./ 

 

 
Учебный план МБОУ «Тюшинская СШ» на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 

Директор школы:_________/Гулова Л.В./ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 

 

 

11 класс 

 

 

ИТОГО 

Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 2 4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание У 2 2 4 

География У 1 1 2 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЗР Б 1 1 2 

  Индивидуальный проект   1  1 

ИТОГО   28 27 55 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
    

Русский язык Б 1 2 3 

Химия Б 1  1 

История Б  2 2 

Обществознание У 2 2 4 

География У 2 1 3 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34 58 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 
  34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

2312 2312  



Учебный план МБОУ «Тюшинская СШ» на 2024-2025 учебный год 

(ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ)  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ Количество часов  

9 класс 
Аудиторная 

нагрузка 

Часть 

самостоятельной 

работы 

Русский язык и литература Русский язык 1,5 1,5 

Литература 1 2 

Иностранные языки Немецкий язык  1 2 

Математика и информатика  Алгебра, вероятность и 

статистика 

2 2 

Геометрия  0,5 1,5 

Информатика  0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5 2 

Обществознание 0,5 0,5 

География 0,5 1,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  1 2 

Химия 0,5 1,5 

Биология 0,5 1,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  

Искусство Изобразительное 

искусство 

  

Музыка   

Технология Труд (технология) 0,25 0,75 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 0,5 2 

ОБЗР 0,25 0,75 

Обязательная нагрузка 11 - 

Часы самостоятельной работы: - 22 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 

 

 

 

 

 

 Директор школы________________/Гулова Л.В./ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 


